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Semana de Parasha N° 1 
Bereshit  Tora /  Haftara

Tohu va-vohu — ּתהֹוּ וָבהֹו
.Desolación, vacío, ausencia de orden establecido 

badal — דַל בָּ
.Separar, distinguir 

Shabbat — ת בָּ שַׁ
.Relacionado con shavat: cesar, detenerse 

Parasha BereshitParasha BereshitParasha Bereshit

Primera Aliyá: Génesis 1:1 – 2:3

En el principio   
Torá: Génesis 1:1–6:8
Haftará: Isaías 42:5–43:10
Tema central: Elohim crea, ordena y establece límites; el ser humano rompe el orden mediante la
desobediencia, pero Elohim comienza a revelar desde el principio un camino de redención.

La creación y el Shabat

ית רֵאשִׁ יתבְּ רֵאשִׁ יתבְּ שִׁ רֵא בְּ

Elohim crea los cielos y la tierra, ordena la
creación, forma al ser humano a su imagen y
aparta el séptimo día.

La creación no consiste
solamente en hacer, sino también
en separar.

Luz de tinieblas.
 Aguas de aguas.
 Mar de tierra.

Antes de llenar la tierra, Elohim establece orden y límites.
Esto se convierte en un patrón bíblico: Lo que pertenece a Elohim debe ser distinguido.

 Perlas del hebreo

 ¿Cuántas veces Elohim separa antes de continuar creando?Observa:

🔎  Revelación:
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Adam — אָדָם
.Humano 

Adama — אֲדָמָה
Tierra/suelo

.shamar — מַר שָׁ
Guardar, cuidar.

Segunda  Aliyá: Génesis 2:4–19
El hombre y su propósito

Elohim forma al hombre del polvo, lo coloca en
Edén, le da una tarea y establece un límite.

Antes de decirle al hombre «no
hagas», Elohim le dice
prácticamente:

Aquí tienes un lugar, una función
y abundancia

El mandato nace dentro de la provisión, no de la escasez. 
La libertad bíblica nunca está separada de la responsabilidad.

 Perlas del hebreo

¿Qué recibió Adán antes de recibir la prohibición?

Observa:

🔎  Revelación:

Tercera  Aliyá:  Génesis 2:20–3:21

La serpiente y la ruptura

Aparece la mujer, la serpiente cuestiona la
palabra de Elohim, el hombre y la mujer comen y
entran el pecado, la vergüenza y la muerte.

La serpiente no comienza
diciendo: «Elohim mintió».

Comienza preguntando:
¿Conque Elohim ha dicho…?

🔎  Revelación:

La caída comienza cuando la palabra de Elohim deja de ser recibida como verdad y
comienza a ser negociada.
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nachash — ׁנָחָש
.Serpiente 

zera — זֶרַע
.Descendencia/simiente 

ayekah — אַיכֶָּּה
¿Dónde estás? 

 Perlas del hebreo

¿Qué cambió primero después del pecado: el lugar del hombre o su relación con Elohim?

Observa:

La pregunta de Elohim no busca ubicación.
Busca confrontar la nueva condición del
hombre.

Cuarta  Aliyá: Génesis 3:22–4:18

Caín y Abel

Adán y Eva salen del Edén. Caín y Abel
presentan ofrendas. Caín mata a su hermano.

Génesis 3 muestra la ruptura entre el
hombre y Elohim.
Génesis 4 muestra inmediatamente la
ruptura entre un hombre y su hermano.

El pecado que no se trata delante de
Elohim termina afectando al prójimo.

🔎  Revelación:

minchah — מִנְחָה
.Ofrenda/presente 

chatat — את חַטָּ
.Pecado 

timshol — ל מְשָׁ תִּ
Tú dominarás 

 Perlas del hebreo

¿En qué momento comienza realmente el problema de Caín: cuando mata o antes?

Observa:

Caín recibe una advertencia antes de actuar.
Génesis 4:7 Si hicieras lo correcto podrías
andar con tu frente en alto. Pero si actúas
mal, el pecado, como una fiera, está listo a
lanzarse sobre ti y destruirte. Sin embargo, tú
puedes dominarlo».
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Quinta Aliyá: Génesis 4:19–22

El desarrollo de la humanidad

Aparecen pastores, músicos y trabajadores
del metal.

La humanidad comienza a desarrollar
cultura, música y tecnología, pero eso no
significa que esté espiritualmente mejor.

Una sociedad puede avanzar en
conocimiento mientras retrocede en
carácter.

🔎  Revelación:

charash — ׁחָרָש Perlas del hebreo

¿El progreso humano necesariamente significa transformación del corazón?

Observa:

Artesano, trabajador especializado

Sexta Aliyá: Génesis 4:23–5:24
Las generaciones y Enoc

Lamec manifiesta una violencia creciente.
Luego aparece la genealogía de Adán hasta
Enoc.

La genealogía repite una frase inquietante:
…y murió.

Pero cuando llega a Enoc aparece algo
diferente:
Caminó Enoc con Elohim

🔎  Revelación:

 Perlas del hebreo hithalekh — ְך הִתְהַלֵּ

Humano, hombre en su condición
frágil/mortal

Caminar, andar continuamente
Enosh — ׁאֱנוֹש

En medio de una humanidad
marcada por la muerte, todavía es
posible caminar con Elohim.

¿Por qué crees que el texto rompe la repetición de «y murió» precisamente con Enoc?

Observa:
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Septima Aliyá: Génesis 5:25–6:8

Noé y la gracia

Nace Noé. La humanidad se multiplica y
aumenta la maldad. Elohim anuncia juicio,
pero Noé encuentra gracia.

Bereshit comenzó diciendo:
Elohim vio… y era bueno.
Ahora dice que Elohim ve la maldad de la
humanidad.
Lo que fue creado bueno ha sido
profundamente corrompido por el
pecado.

🔎  Revelación:

chen — חֵן
.Gracia, favor 

matza chen — מָצָא חֵן
.«Halló gracia/favor» 

 Perlas del hebreo

 El juicio todavía no ha comenzado.
 ¿Qué encuentra Noé antes de que llegue el juicio?

Observa:

HAFTARAH: Isaías 42:5–43:10
Bereshit comienza con:
Elohim, Creador de los cielos y de
la tierra.

Isaías vuelve a presentar a Elohim como
Creador, pero ahora conecta la creación
con una misión: ser luz para las naciones.

La creación no es solamente el
comienzo de la historia. El Creador
continúa actuando en su creación.

🔎  Revelación:

Pero la Parashá termina con una palabra que abre la siguiente etapa:

Génesis 6: 8 Pero Noé halló gracia ante los ojos de YHVH.

 Perlas del hebreo

El mismo Elohim que creó también
forma, llama y envía.

Or — אוֹר
.Luz 

Berit — רִית בְּ
.Pacto 

Ed — ד עֵ
Testigo 
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CONEXIÓN CON EL BRIT HADASHÁ

Juan 1:1–18

Juan comienza deliberadamente con:
En el principio…
Y conecta creación, palabra, vida y luz.

Colosenses 1:15–17

Presenta al Mesías en relación con la
creación y la sustentación de todas las
cosas.

Hebreos 1:1–3

Relaciona al Hijo con la creación y con
la revelación de Elohim.

No necesitamos encontrar a nuestro Adón Yeshúa artificialmente en cada palabra de Bereshit.
Primero dejamos que Bereshit exprese su texto. Después observamos cómo el Brit Hadashá
interpreta la creación, la vida, la luz, el pecado y la redención


