
ALIMENTACIÓN 
BÍBLICA

1. Primer mandamiento (No comer).

1. Hechos 10 - mata y come
2. Ro 14.1-3 - débil en la fe (1Cor8, 1Cor10, Hc15, Apc).
3. Ro 14.14 - nada es inmundo en sí mismo.
4. Rom 14.15 - no destruyas con la comida
5. 1 Tim 4.4-5 - santificado con acción de gracias.
6. Col 1.6 - nadie los juzgue en comida, días, luna

1. Mrc 7.18-19 - haciendo limpios todos los alimentos
2. Mrc 7.20-21 - qué es lo que contamina al hombre
3. Mt 5.17 - no he venido a abrogar la Torah

1. Gn 8.20 - Ofrecio holocausto con animal limpio.
2. Gn 9.3 - a comer animales
3. Del Génesis al Éxodo

1. Gn. 1.29: alimentarse con plantas, frutas, etc.
2. Gn 7.2 - De todo animal limpio 7 y no limpios 1.

1. Se deja por escrito lo que es alimento desde el reino animal.
2. Sean santos como yo soy Santo (incluye sacrificios de animales limpios).
3. Lv 17 - No comer sangre de los animales que se pueden comer.

1. Is 66 - Se condena y destruye a los que comen ratón, 
abominación y cerdo.

Santiago 4.11: 11 Amados hermanos, no hablen mal los unos de los otros. Si se critican y se juzgan entre ustedes, entonces critican y 
juzgan la ley de Dios. En cambio, les corresponde obedecer la ley, no hacer la función de jueces. 12 Sólo Dios, quien ha dado 
la ley, es el Juez. Solamente él tiene el poder para salvar o destruir. Entonces, ¿qué derecho tienes tú para juzgar a tu prójimo?

«¿Acaso la sangre del Mesías fue derramada 
para santificar la carne del cerdo, o para 
santificar el corazón del ser humano?»



Génesis 2.17 : Primer mandamiento, no comer

1. En la creación, Dios proveyó de todo para el sustento, pero:
a. estableció el primer límite, no comerás [...]

i. Demuestra que Dios estableció su autoridad desde el principio.
ii. Probó la obediencia del hombre con lo que lleva a la boca.

b. El primer pecado y quebrantamiento de la voluntad divina no fue un acto de violencia ni de falsa adoración explícita, sino 
la transgresión de un límite alimentario

c. al comer del fruto prohibido:
i. la humanidad eligió guiar sus deseos por sus propios pensamientos

ii. pusieron la voluntad de Dios en segundo lugar
2. El verdadero propósito y significado:

a. Sirve como prototipo de las leyes dietéticas posteriores (Kashrut / santidad en la alimentación).
b. Alimentarse no es visto únicamente como una necesidad biológica, sino como: acto espiritual de santidad, obediencia, distinción 

del pueblo
c. Dios conecta de manera directa lo que comemos con la condición espiritual en pasajes posteriores:

i. Levítico 11:44-47: Tras clasificar los animales entre puros e impuros, la Escritura concluye que el objetivo de 
estas normas es "hacer diferencia entre lo inmundo y lo limpio" y proclama la orden: «Santificaos, pues, y sed 
santos, porque yo soy santo».

ii. Deuteronomio 14:2-3: Se reafirma la identidad del creyente como un pueblo apartado: «Porque eres pueblo 
santo a Adonay tu Elohim... nada abominable comerás».

iii. Isaías 65:2-4 y 66:17: Proféticamente se denuncia la rebelión de quienes van tras sus propios razonamientos y 
consumen alimentos prohibidos (como la carne de cerdo o el ratón), mostrando que persistir en comer lo impuro 
refleja una actitud de desobediencia deliberada.

iv. 1 Pedro 1:15-16: En el Nuevo Pacto, el apóstol Pedro cita directamente el pasaje de Levítico 11 para exhortar a la 
comunidad: «Sed santos en toda vuestra manera de vivir; porque escrito está: Sed santos, porque 
yo soy santo», además se demuestra que las escrituras de la Torah aún se aplican.

Conclusión: 

El primer mandato restrictivo en Génesis no fue arbitrario:
1. fue la primera lección de dominio propio
2. distinción
3. reconocimiento de la soberanía divina. 

Las leyes alimentarias posteriores continúan esa misma 
premisa: 

1. recordar constantemente que el cuerpo es el templo 
de Dios

2. que la fidelidad a sus pactos se refleja hasta en las 
decisiones cotidianas de nuestra mesa



Génesis 1.29 : Alimentación desde vegetales y frutas

1. La importancia de la alimentación desde Génesis 1:29
En Génesis 1:29, Dios establece el diseño y propósito original para el sustento del ser humano en la Creación, otorgando para comer 
toda planta que da semilla sobre la tierra y todo árbol con fruto. 
Este pasaje demuestra la trascendencia de la alimentación por las siguientes razones:

1. Es un diseño directo del Creador: Alimentarse no es una coincidencia ni una decisión arbitraria, sino un ordenamiento divino 
explícito. Desde el Edén, Dios mismo definió la categoría de lo que era considerado "comida" apta para el 
hombre.

2. Conexión espiritual y física: Al ser la primera instrucción de provisión, muestra que el Creador se interesa en cada detalle de la 
vida humana —incluyendo lo que ingresa a nuestro cuerpo— para garantizar un equilibrio y bienestar integral.

2. ¿Por qué cambió después y se permitió comer carne?
El cambio en la dieta ocurre en Génesis 9:3, tras el Diluvio, debido a factores clave establecidos en las Escrituras:

1. Cambio en las condiciones biológicas: Con el evento del Diluvio ocurrió una transición profunda en el entorno ambiental. 
En su sabiduría, el Creador determinó que el ser humano requería una mayor ingesta de proteínas para su mantenimiento. Por este 
motivo, amplió la fuente de alimento añadiendo legumbres y carne de origen animal.

2. Consumo regulado, no irrestricto: Este permiso no significó comer cualquier criatura sin distinción. Noé ya conocía la 
diferencia entre animales limpios (taor) e impuros (tamé); por ello introdujo al arca siete parejas de los animales limpios 
(para sacrificios y alimento posterior) y solo una pareja de los no limpios. Si hubiese comido animales impuros, estos se habrían 
extinguido inmediatamente al salir del arca.

3. Límite de la sangre: La concesión de comer carne vino acompañada de la restricción estricta de no comer la carne con su vida, que 
es su sangre, estableciendo un límite de respeto por la vida y un principio de santidad.

En resumen, la alimentación 
siempre ha sido un canal 
para reflejar la sabiduría 
divina: comenzó con un diseño 
perfecto en el Edén y se adaptó 
biológicamente tras el 
Diluvio mediante normas 
específicas para preservar la 
vida y la santidad del pueblo 
de Dios



Génesis 7.2 y Gn 8.20 : Distinción de animales limpios e impuros
1. No nació en el Monte Sinaí, más bien se estableció plenamente desde el principio de la humanidad.
2. Para ejecutar la orden, Noé ya debía saber distinguir los animales limpios (taor) de los no limpios (tamé).

a. La orden divina daba por sentado que Noé la comprendía, sin necesidad de un catálogo explicativo.
3. La lógica de las proporciones: Conservación y Sacrificio

a. Preservación de especies: Si Noé no hubiera conocido la distinción y se hubiese comido un animal impuro al salir del arca, esa especie se 
habría extinguido de inmediato, ya que solo ingresó una pareja de cada uno.

b. Sacrificios y sustento: Las siete parejas de animales puros permitían ofrecer sacrificios al Eterno al desembarcar y, posteriormente, contar 
con alimento sin arriesgar la supervivencia de la especie.

4. ¿Cómo conocía Noé la distinción antes del Sinaí?
a. Proximidad a las instrucciones del Edén (Gn 5): Noé estaba separado de Adán por pocas generaciones:

i. En ese periodo inicial ya existía comunión
1. Noé estaba separado de Adán por pocas generaciones.
2. La proximidad al paraíso, permitió la enseñanza e instrucción directa del Creador se transmitiera entre los patriarcas.

ii. instrucción divina (Torá)
iii. la práctica del sistema sacrificial (demostrado anteriormente con Caín y Abel).

1. ¿Podía Abel presentar animales impuros como sacrificio a Dios? Para que Abel supiera qué ofrenda presentaba y cómo 
hacerlo de forma aceptable, necesariamente debía existir ya una instrucción divina (Torá) dada desde el Edén.

2. Noé era un Tzadik (justo) Gn 6.9 y 7.1: Desde la perspectiva bíblica, ser justo significa guardar la instrucción y hacer 
todo lo que el Creador ordena

3. El uso de animales limpios para el altar (Génesis 8:20): Inmediatamente al desembarcar del arca, Noé edificó un altar a 
Yahweh y toma de todo animal limpio y de toda ave limpia para ofrecer holocaustos, demostrando que la 
clasificación de lo puro (taor) para el servicio a Dios estaba claramente definida antes de Moisés

b. Principios eternos del Creador: Las leyes que diferencian lo apto de lo no apto eran parte de la enseñanza divina transmitida a los 
patriarcas desde el Paraíso.

c. Dios no cambia de parecer con el tiempo (Stg 1.17); lo que diseñó como no apto o carroñero desde la Creación mantenía ese mismo 
carácter ante Noé

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Santiago%201%3A17&version=RVR1960


Génesis 9.3 : Todo lo que se mueve y tiene vida

1. El cambio post-diluviano y la necesidad proteica: 
a. Antes del Diluvio, la alimentación humana se basaba exclusivamente en frutas, semillas y plantas (Génesis 1:29).
b. Tras el Diluvio, las condiciones biológicas del entorno cambiaron y el Creador determinó que el ser humano requería una mayor 

ingesta de proteínas, añadiendo las legumbres y la carne animal a la dieta
c. Además al salir del arca, no había cultivos para alimentarse.

2. No es un permiso para comer cualquier animal:
a. Noé ya conocía de antemano la clasificación entre animales limpios (taor) e impuros (tamé)
b. Si Génesis 9:3 significara un permiso irrestricto para consumir cualquier especie, los animales impuros —de los cuales solo 

ingresó una pareja al arca— se habrían extinguido en el momento en que Noé comiera uno de ellos
c. Por ello, la instrucción se comprende aplicada al grupo de los animales limpios (de los que ingresaron siete parejas)

3. El principio de especificidad previa: 
a. Al igual que ocurre con las plantas:

i. dónde Génesis 9:3 habla de plantas en general
ii. pero en Génesis 1:29 ya se había definido que eran las plantas del campo que dan semilla
iii. la especificación de qué animales son considerados aptos como «comida» ya estaba trazada desde los 

orígenes y se ratifica posteriormente en Levítico 11
4. El límite de la sangre: 

a. La concesión de la carne en el versículo siguiente (Génesis 9:4) 
b. incluye una norma estricta: la prohibición absoluta de comer la carne con su vida, es decir, con su sangre.
c. Es IMPORTANTE notar que esto se establece desde mucho antes del Monte Sinaí.

En resumen, Génesis 9:3 no anula 
la distinción entre lo puro y lo 
inmundo, sino que extiende el 
sustento humano a la carne de los 
animales limpios dentro del orden y la 
santidad establecidos por Dios.



Levítico 11 : Se deja por escrito para todos

A partir del evento en el Monte Sinaí, las instrucciones alimentarias que los patriarcas ya conocían y 
practicaban oralmente quedaron codificadas y registradas formalmente por escrito en la Torá. En los libros de 
Levítico (capítulo 11) y Deuteronomio (capítulo 14), el Creador formalizó el marco regulatorio sobre la 
alimentación para Su pueblo.

1. La codificación de las leyes dietéticas (Kashrut)
En Levítico 11, Dios fija los criterios biológicos y claros para determinar qué es considerado alimento apto (taor 
/ limpio) o no apto (tamé / impuro):

1. Animales terrestres / Mamíferos: Para ser considerado limpio, el animal debe cumplir dos 
condiciones simultáneas: tener la pezuña hendida (dividida) y rumiar. Ejemplo de ello son la res, la 
oveja y el venado. Se prohíben explícitamente animales como el cerdo (que tiene pezuña hendida pero 
no rumia), el camello, la liebre y el conejo.

2. Animales acuáticos: Deben poseer aletas y escamas simultáneamente. Quedan prohibidos todos 
los mariscos, moluscos, pulpos, crustáceos y peces sin escamas (como el bagre).

3. Aves: No se da un rasgo anatómico genérico, sino una lista explícita donde se prohíben las aves de 
rapiña, carroñeras o cazadoras (como el águila, el buitre, el cuervo o el búho) y el murciélago.

4. Reptiles e insectos: Se prohíben por completo los reptiles y las criaturas que se arrastran sobre la 
tierra o sobre su vientre (como serpientes, cocodrilos o roedores), permitiendo únicamente ciertos 
tipos de insectos saltadores como la langosta.

2. El propósito central: Santidad (Kedushá) y Distinción
Aunque diversos análisis científicos y médicos modernos señalan que los animales impuros actúan como 
"filtro" o limpiadores de toxinas en el ecosistema, la Torá establece que la razón primordial de estas normas 
no es médica, sino espiritual y de identidad:

1. Llamado a la santidad: Al concluir el catálogo de alimentos en Levítico 11:44-45, Dios declara: 
«Porque yo soy Adonay vuestro Elohim; vosotros por tanto os santificaréis, y seréis 
santos, porque yo soy santo».

2. Separación de las costumbres paganas: En Deuteronomio 14:2-3, se reafirma: «Porque eres 
pueblo santo a Adonay tu Elohim... nada abominable comerás». La alimentación actúa como 
una barrera pedagógica para evitar que el pueblo asimile las prácticas idolátricas y costumbres de 
las naciones.

3. La santidad de la sangre
La Torá formaliza además la restricción dada originalmente a Noé: la prohibición absoluta de ingerir sangre 
en cualquier forma (Levítico 17:10-14). Dado que la vida de la carne está en la sangre, el consumo de sangre 
profana la vida y el diseño del altar.

4. El cuerpo como santuario
Desde la perspectiva de la Torá, el cuerpo humano es concebido como el templo o santuario del Ruaj 
HaKodesh (Espíritu Santo). Por ello, introducir deliberadamente algo clasificado como inmundo (tamé) 
constituye un acto de profanación de la morada divina



Levítico 11.45 : Sean santos porque Yo Soy Santo

1. Definición bíblica de «Santo» (Kadosh) y «Santidad» (Kedushá)
En el pensamiento bíblico y hebreo, la palabra traducida como santo no se refiere a una cualidad mística, 
inalcanzable o de impecabilidad abstracta:

1. Apartado o separado (Kadosh): El término hebreo Kadosh significa literalmente apartado, 
consagrado o reservado para un propósito especial y sagrado.

2. Algo es santo cuando deja de ser ordinario o «común» y pasa a ser propiedad o reflejo del 
Creador.

3. El contraste entre lo limpio (Taor) y lo inmundo/común (Tamé): Lo santo se opone a lo 
profano o común. Dios diseña y santifica cosas, días y alimentos con un propósito específico; cuando el 
ser humano respeta esos límites, camina en santidad (kedushá)

2. Explicación de la frase «Sean santos, porque Yo soy santo»
La frase no es una sugerencia, sino un llamado a imitar el carácter y el orden del Creador:

● Dios es la fuente de santidad: Dios es totalmente trascendente y separado de la corrupción, el 
caos y la imperfección de la Creación.

● El pueblo refleja al Rey: Cuando Dios le dice a Su pueblo "Sean santos, porque Yo soy santo", les 
está diciendo que, al ser Sus representantes en la tierra, su estilo de vida debe reflejar Su pureza, Su 
distinción y Su gobierno, diferenciándose de las costumbres degradadas de las naciones.

● Santidad es obediencia práctica: La santidad no se demuestra con meras palabras o 
intenciones, sino mediante la obediencia concreta a las instrucciones y mandamientos 
(Torá) dadas por Dios.

.

2. El propósito central: Santidad (Kedushá) y Distinción
Aunque diversos análisis científicos y médicos modernos señalan que los animales impuros actúan como 
"filtro" o limpiadores de toxinas en el ecosistema, la Torá establece que la razón primordial de estas normas 
no es médica, sino espiritual y de identidad:

1. Llamado a la santidad: Al concluir el catálogo de alimentos en Levítico 11:44-45, Dios declara: 
«Porque yo soy Adonay vuestro Elohim; vosotros por tanto os santificaréis, y seréis 
santos, porque yo soy santo».

2. Separación de las costumbres paganas: En Deuteronomio 14:2-3, se reafirma: «Porque eres 
pueblo santo a Adonay tu Elohim... nada abominable comerás». La alimentación actúa como 
una barrera pedagógica para evitar que el pueblo asimile las prácticas idolátricas y costumbres de 
las naciones.

3. La santidad de la sangre
La Torá formaliza además la restricción dada originalmente a Noé: la prohibición absoluta de ingerir sangre 
en cualquier forma (Levítico 17:10-14). Dado que la vida de la carne está en la sangre, el consumo de sangre 
profana la vida y el diseño del altar.

4. El cuerpo como santuario
Desde la perspectiva de la Torá, el cuerpo humano es concebido como el templo o santuario del Ruaj 
HaKodesh (Espíritu Santo). Por ello, introducir deliberadamente algo clasificado como inmundo (tamé) 
constituye un acto de profanación de la morada divina

1 Pe 1.15-16: «Sino que, así como aquel que os llamó es santo, sed también vosotros 
santos en toda vuestra manera de vivir; porque escrito está: Sed santos, porque 
yo soy santo» 
Vigencia continua: Esto prueba que en el primer siglo los apóstoles no consideraron obsoletas las 
leyes alimentarias o los principios de pureza de Levítico 11, sino que reafirmaron que la santidad 
abarca «toda vuestra manera de vivir»



Del Gn al Ex : Importancia de la alimentación y obediencia

1. Génesis 9:4 — La prohibición estricta de comer la sangre

Inmediatamente después de otorgarse el permiso de consumir carne de 
animales limpios, el Creador establece un límite moral y espiritual que 
aplica a toda la humanidad:

1. Cita bíblica: Génesis 9:4 — «Pero carne con su vida, que es 
su sangre, no comeréis»

2. Importancia: Establece que la vida le pertenece a Dios y que 
la sangre no debe ser ingerida

Este principio de respeto a la vida y santidad alimentaria fue dado a Noé y 
sus descendientes mucho antes de las leyes del sacerdocio

2. Génesis 18:6-8 — Abraham y los visitantes en Mamre

Durante la época patriarcal, la alimentación reflejaba el principio de 
distinción y pureza en la hospitalidad:

1. Cita bíblica: Génesis 18:6-8 — Abraham prepara para los 
visitantes celestiales panes de flor de harina y un becerro 
tierno y bueno

Importancia: Muestra que los patriarcas escogían específicamente 
animales limpios (como la res/becerro) para servir y presentar ofrendas o 
alimentos

3. Génesis 26:5 — Abraham guardó la Torá y las 
instrucciones antes de Sinaí

Este pasaje es una prueba clave de que las instrucciones de Dios 
(incluyendo la distinción de lo limpio e impuro) ya se practicaban:

Cita bíblica: Génesis 26:5 — «Por cuanto oyó Abraham mi voz, y 
guardó mi mandato, mis mandamientos, mis estatutos y mis leyes»

Importancia: Demuestra que las leyes de santidad y distinción no 
eran ajenas a los patriarcas, sino que Abraham caminó en 
obediencia a los estatutos divinos siglos antes de que se escribieran 
en las tablas de piedra en Sinaí

4. Génesis 32:32 — La costumbre del tendón del muslo

Cita bíblica: Génesis 32:32 — «Por esto no comen los hijos de 
Israel, hasta hoy, del tendón que se contrajo, el cual está en el 
encaje del muslo; porque tocó a Jacob este sitio de la coyuntura del 
muslo...»

Importancia: Marca la primera restricción alimentaria vinculada 
directamente a la identidad del pueblo de Israel derivada de la 
experiencia de Jacob, constituyendo una práctica de memoria e 
identidad antes de la entrega de la Ley.

5. Éxodo 12:8, 15-20 — La institución de Pésaj y los 
Panes Sin Levadura (Matzot)

Ocurre en Egipto, justo antes de la salida hacia el desierto y el Sinaí:

Cita bíblica: Éxodo 12:8 — «Y aquella noche comerán la carne asada 
al fuego, y panes sin levadura; con hierbas amargas lo comerán»

Importancia: Dios vincula la liberación de su pueblo con una 
instrucción dietética precisa. La eliminación de la levadura (hametz) 
y el consumo de hierbas amargas y del cordero demuestran que la 
comida tiene un propósito pedagógico, espiritual y de santidad

6. Éxodo 16:4, 16-28 — La prueba del Maná y el 
descanso del Shabbat

Antes de llegar al Monte Sinaí, el Creador utiliza el alimento diario 
para probar la obediencia del pueblo:

Cita bíblica: Éxodo 16:4 — «He aquí yo os haré llover pan del cielo; y 
el pueblo saldrá, y recogerá diariamente la porción de un día, para 
que yo lo pruebe si anda en mi ley, o no».

Importancia: La recolección del maná demostró que el alimento físico 
era el vehículo pedagógico para enseñar la disciplina del descanso 
del Séptimo Día (Shabbat) y la dependencia de la provisión divina 
antes de la promulgación del Decálogo.



Isaías : Eventos futuros y el Juicio Final
1. Isaías 65:2-4

En este pasaje, el profeta denuncia la rebelión de un pueblo que camina según sus propios 
pensamientos y razonamientos en lugar de seguir la instrucción divina. Entre las prácticas de 
desobediencia se destaca explícitamente lo que llevan a su mesa:

1. El texto señala: Personas que "comen carne de cerdo y en sus ollas hay caldo de 
cosas inmundas".

2. Significado profético: Muestra que guiarse por los propios deseos e ignorar los límites 
alimentarios establecidos por el Creador es considerado un acto de rebelión y falta de santidad

El libro de Isaías se considera un libro profético porque no solo contiene mensajes para su 
época histórica, sino que anuncia eventos futuros, transiciones cósmicas, el juicio 
final y la instauración del reino mesiánico. Desde la perspectiva bíblica, un escrito 
profético revela la voluntad soberana del Creador trascendiendo el tiempo, mostrando cómo 
sus decretos y estándares morales se mantendrán firmes en los últimos tiempos.

En lo que respecta a la alimentación, Isaías aborda el tema 
proyectándolo directamente hacia el futuro y el juicio final, 
señalando que la actitud del ser humano hacia las instrucciones 
alimentarias refleja la condición de su corazón y su obediencia 
ante Dios. 

2. Isaías 66:17

Este es el pasaje más directo sobre el juicio final y el futuro escatológico:

1. El texto señala: "Los que se santifican y los que se purifican en los huertos... los que comen 
carne de cerdo, abominación y ratón, juntamente serán talados, dice Adonay".

2. Juicio futuro: La profecía ubica este evento en el contexto del juicio final. Muestra que el 
consumo de carne de cerdo o ratón (animales clasificados como inmundos o tamé) no es visto 
como un detalle menor o meramente cultural, sino como una práctica impura y de 
desobediencia deliberada.

3. Vigencia de la distinción: Estos versículos proféticos demuestran que, en el panorama 
futuro del reino de Dios y el juicio final, la distinción entre lo limpio (taor) y lo inmundo (tamé) 
continúa plenamente vigente

Conclusión: 

Isaías utiliza el tema de la comida en el futuro para enseñar que la verdadera 
fidelidad y santidad se demuestran hasta en los actos más cotidianos como la 
alimentación. 

Consumir lo que Dios clasificó como no apto equivale a rechazar Su soberanía para 
seguir la cultura o el razonamiento humano

https://docs.google.com/document/d/1xJUo-ICtEclKphVrfMJ8Fje83FhpqP9_6A5G8c6o608/edit?usp=sharing


Romanos 14.1-3 : El débil en la fe y la idolatría
Para responder con solidez y fundamento bíblico a Romanos 14:1-3, es necesario mostrar el 
verdadero contexto histórico y textual del pasaje, pues suele interpretarse fuera del 
entorno del primer siglo.

La pregunta principal no es qué alimentos son limpios o 
inmundos, sino por qué unos comen carne y otros prefieren 
verduras. 

1. ¿Quien era el débil?
a. En las ciudades greco-romanas, mucha carne provenía de sacrificios a ídolos paganos.
b. Los “debiles” son los judíos, que conocían las leyes del Eterno y esta prohibición (Ex 

34.15, Deu 32.38, Ex 20.3-5, Hc 15.29, 1Cor 8.4-8).
c. ¿Porque los judíos?

i. Ro. 14.14: “más para el que piensa que es inmundo (koinon), para él lo es”:
1. los romanos o griegos (gentiles) no dividían sus alimentos en sagrados e 

inmundos
2. koinon: concepto netamente exclusivo de la Ley de Moisés (Lv11)
3. el débil aquí es quien cuya conciencia piensa que rompe con las leyes de la 

Torah por comer una carne limpia comprada en un entorno pagano.
4. Por eso come legumbres, ¡ojo, no dice cerdo o nicuro!.
5. + Revelador: Pablo no le ordena al «débil» que deje de guardar las 

costumbres ni lo fuerza a comer lo que le perturba.
6. Pablo válida esto en Ro. 14.6 diciendo > “lo hace para el Señor”.
7. Pablo muestra los dos grupos en Ro. 15.8-9 los de la circuncisión y los 

gentiles.
d. El verdadero punto de Conflicto:

i. Creer que la observancia ritual es lo que otorga la salvación (en lugar de la fe 
en la gracia de Cristo).

ii. El juicio mutuo: Que el judío («débil») juzgara al gentil como un profano, y que el 
gentil («fuerte») se burlara del judío como un fanático o retrógrado.

iii. La «debilidad» a la que se refiere Pablo era la limitación de una conciencia 
que temía perder el favor de Dios por cuestiones externas de comida o días.

iv. No querer pecar por idolatría.

1 Corintios 8 > Aquí encontramos prácticamente el mismo problema. Pablo habla de: alimentos; carne sacrificada a 
ídolos; conciencia; hermanos débiles.

1. Dice: "Sabemos que un ídolo nada es... pero no en todos hay este conocimiento."
2. Luego añade: "Mirad que esta libertad vuestra no venga a ser tropezadero para los débiles." 
3. Es exactamente el mismo principio que Romanos 14.

1 Corintios 10 Desarrolla aún más el tema > Aquí Pablo es mucho más explícito:
1. Dice: "Comed de todo lo que se vende en la carnicería, sin preguntar nada por motivos de conciencia." 
2. ¿Porqué? 

a. Porque la carne podía haber sido sacrificada a ídolos. 
b. Pero añade enseguida: "Si alguno os dice: Esto fue sacrificado a los ídolos, no lo comáis."
c. ¿porqué?

i. No porque la carne cambiara.
ii. Sino por la conciencia del otro.

Hechos 15 Concilio de Jerusalén > los apóstoles escribieron a los creyentes gentiles:
1. Que se abstuvieran de: idolatría, sangre, animales estrangulados, inmoralidad sexual.
2. La primera prohibición está directamente relacionada con los alimentos ofrecidos a los ídolos.
3. Por eso el asunto seguía siendo importante muchos años después.

Apocalipsis también lo confirma > En los mensajes a las iglesias encontramos una reprensión muy clara:
4. Pérgamo: ."...comer cosas sacrificadas a los ídolos..."
5. Tiatira: "...comer cosas sacrificadas a los ídolos."
6. Esto demuestra que el problema siguió existiendo durante décadas.

Una línea temática en las cartas de Pablo > Si reunimos todos estos textos, observamos un mismo tema:

7. Romanos 14 → diferencias de conciencia respecto a alimentos.
1 Corintios 8 → carne sacrificada a ídolos y el hermano débil.
1 Corintios 10 → cómo actuar cuando la carne proviene de sacrificios paganos.
Hechos 15 → abstenerse de lo sacrificado a los ídolos.
Apocalipsis 2 → reprensión por comer alimentos sacrificados a los ídolos.



Romanos 14.14 : Nada es inmundo en si mismo

1. La definición bíblica del término «alimento» o «comida»

1. El primer error al leer Romanos 14 es asumir la definición moderna o cultural de «comida»
2. Para el apóstol Pablo (Shaúl) y creyentes del primer siglo, la palabra «alimento» o «comida» 

siempre estuvo ligada a lo que la Torá definió previamente como alimento en Levítico 11.
3. Animales prohibidos como el cerdo, los reptiles o los mariscos nunca fueron considerados 

dentro de la categoría de «comida» en el pensamiento bíblico
4. Por lo tanto, cuando el texto bíblico habla de «alimentos», se refiere exclusivamente a aquellos 

que la Palabra de Dios ya diseñó y santificó como aptos para el consumo.

2. El debate real en Romanos 14: Carne limpia vs. Vegetarianismo

El dilema central de Romanos 14 no es la abolición de las leyes alimentarias de Levítico 11, sino una 
controversia entre comer carne (limpia) o comer solo legumbres/vegetales (una dieta vegetariana)

5. En Romanos 14:2 se especifica con claridad: «Uno cree que se ha de comer de todo; otro, que es 
débil, come legumbres».

6. El texto no confronta los animales limpios frente a los inmundos, sino la opción de consumir 
carne permitida frente a abstenerse por completo de ella y comer solo vegetales.

3. Causa del conflicto: La carne sacrificada a ídolos en mercados 
paganos! [Ir a Romanos 14.2]

4. ¿Qué significa realmente que «nada es impuro en sí mismo»?

Cuando Pablo declara que «nada es impuro en sí mismo»:

1. se refiere específicamente a que un alimento santificado por la Torá (Levítico 11):
a. no se vuelve intrínsecamente malo, pecaminoso o impuro por el simple hecho de haber sido 

vendido en un mercado pagano o relacionado con ídolos
b. La Torá ya definió qué animales son limpios

2. Sin embargo, Pablo añade que la impureza en este caso proviene de la conciencia individual del 
creyente
a. si alguien cree firmemente en su corazón que comer esa carne ofrecida a ídolos es un acto de 

contaminación idolátrica, para esa persona específica se convierte en un pecado o 
tropiezo por actuar en contra de su convicción.

Resumen:

1. Pablo habla dentro del marco de la Torá: Jamás llamó «comida» a animales inmundos 
prohibidos en Levítico 11

2. El tema es carne limpia vs. legumbres: La discusión era si se debía comer carne o ser 
vegetariano

3. El problema era la idolatría en el mercado pagano: Se discutía la contaminación por 
carne sacrificada a ídolos, aclarando que la carne limpia no se vuelve inmunda en sí misma por el 
mercado, a menos que la conciencia del creyente dude.

.



1 Timoteo 4.4-5 : Santificado con acción de gracias

Para entenderlo es necesario desglosar el texto usando las dos claves que el mismo Pablo 
establece: el contexto histórico y el doble filtro del versículo 5

1. El contexto del pasaje (1 Timoteo 4:1-3)
Pablo le escribe a Timoteo advirtiendo que en los últimos tiempos vendrían falsas enseñanzas o doctrinas 
de demonios. El versículo 3 especifica en qué consistían esas desviaciones:

1. Prohibirán casarse.
2. Mandarán abstenerse de alimentos que Dios creó para que con acción de gracias participaran de ellos los 

creyentes.

Pablo está denunciando a grupos o sectas de la época (como ciertas corrientes gnósticas o esenias) que prohibían el 
matrimonio e imponían una abstinencia y renuncia y austeridad e ilegítima sobre alimentos que Dios sí 
había diseñado para comer.

2. La definición de «alimentos que Dios creó»
El pasaje no dice «abstenerse de cualquier criatura», sino de «alimentos que Dios creó para ser recibidos con acción de 
gracias»

3. En la mentalidad de Pablo y de la comunidad creyente del primer siglo, la palabra «alimento» no abarcaba a 
cualquier animal que se mueva (como ratas, serpientes o cerdos), sino únicamente a los animales que la Palabra 
de Dios definió como aptos y comestibles en Levítico 11 y Deuteronomio 14

4. Dios creó todas las criaturas y todas son «buenas». El cerdo o el buitre son buenos en su diseño ecológico para 
limpiar la tierra o las toxinas, pero Dios no los creó con el propósito de ser alimento para el hombre.

(«Porque todo lo que Dios creó es bueno, y nada es de desecharse, si se toma con 
acción de gracias; porque por la palabra de Dios y por la oración es santificado») es 
uno de los pasajes más utilizados para sostener que cualquier animal se puede 
comer si se ora por él

3. La clave del versículo 5: Los dos filtros (La Palabra y La Oración)

El versículo 5 demuestra por sí solo que la oración no convierte mágicamente cualquier cosa en 
comida. Pablo establece que el alimento es aceptable porque cuenta con dos condiciones:

1. «Por la Palabra de Dios» (Santificado / Apartado): ¿Qué es lo que santifica (separa 
y define) a un animal como alimento en la Biblia? La Palabra de Dios escrita en la Torá 
(Levítico 11).

a. Si un animal no está aprobado en la Palabra de Dios como alimento, no 
cumple la primera condición.

2. «Por la oración / Acción de gracias»: La oración sirve para dar gracias al 
Creador por los alimentos que Su Palabra ya definió como aptos, o para purificar de 
dudas carnes permitidas (por ejemplo, si fueron vendidas en mercados paganos).

La oración no tiene el poder de santificar como alimento a un animal que la 
misma Palabra de Dios clasificó como inmundo o no apto y si fuera asi: ¿Das 
gracias por los alimentos antes de consumirlos?.



Colosenses 1.6 : Nadie os juzgue en comida, días, luna

1. El marco del problema: Tradiciones y filosofías humanas (Colosenses 
2:8)

1. La clave de todo el capítulo 2 de Colosenses se establece en el versículo 8, donde Pablo 
advierte: 
a. «Mirad que nadie os engañe por medio de filosofías y huecas sutilezas, según las 

tradiciones de los hombres... y no según Cristo» [Col 2.23, Col 2.20-21, Col 2.18, Col 2.22].
2. El conflicto en Colosas no era la Torá ni los mandamientos de Dios, sino el 

gnosticismo, el ascetismo pagano y los preceptos inventados por hombres.

2. ¿Quién juzgaba a quién y por qué?

1. Los creyentes gentiles en Colosas habían comenzado a guardar las leyes alimentarias, las lunas 
nuevas, las fiestas y el Shabbat. Col 1.2: “les escribimos esta carta a los fieles 
hermanos en Cristo que conforman el pueblo santo de Dios en la ciudad de Colosas.” 12. Él 
los hizo aptos para que participen de la herencia que pertenece a su pueblo, el cual 
vive en la luz. 27 Pues él quería que su pueblo supiera que las riquezas y la gloria 
de Cristo también son para ustedes, los gentiles.

2. Por esta razón, las personas de fuera (filósofos gnásticos, ascetas y tradicionalistas) los 
criticaban y juzgaban por participar de estas festividades y por lo que comían o bebían.

3. Pablo no les dice «dejen de guardar las fiestas o de comer limpio»; les dice: «no permitan 
que nadie ajeno los juzgue o les dicte cómo celebrar las instrucciones de Dios».

4. El consejo apostólico era no ceder ante las presiones de quienes pretendían imponer sus 
propias reglas gnósticas o ritos ascéticos por encima de la Palabra de Dios.

Este argumento en contra de las leyes dietéticas, el shabat y las fiestas 
bíblicas, se desmorona por completo a través de los siguientes puntos 
clave:

3. El significado bíblico de la «sombra» (Colosenses 2:17)

1. El versículo 17 señala que estas cosas «son sombra de lo que ha de venir; pero el cuerpo es de 
Cristo»

2. En la mentalidad bíblica, una sombra no es algo malo o desechable; la sombra proyecta la 
forma y la imagen de la sustancia real (el Mesías).

3. Estar en la sombra de los mandamientos significa estar alineado y muy cerca de la realidad del Mesías y 
de Su Reino.

4. Sombra en hebreo: Tzelem > Imagen y semejanza > Hizo a Adán a su imagen y semejanza.

4. La prueba definitiva: Doctrinas y mandamientos de hombres (Colosenses 2:20-22)
Para desbaratar cualquier duda sobre qué tipo de prohibiciones se estaban juzgando, Pablo concluye 
desenmascarando a los críticos en los versículos 20 al 22:

1. Cita las reglas que estos filósofos ascetas intentaban imponer: «tales como: No uses, no 
comas, no toques».

2. Pablo califica explícitamente estas imposiciones de «mandamientos y doctrinas de hombres» 
basadas en una falsa humildad y un duro trato del cuerpo que no sirven contra los apetitos de 
la carne.

Colosenses 2:16 jamás enseña que se puede comer de todo o que la Torá fue cancelada. Pablo está 
defendiendo a los creyentes para que continúen gozándose en la alimentación bíblica y los días 
señalados por el Creador, sin dejar que maestros externos los condenen mediante filosofías y normas humanas



Romanos 14.15 : No destruyas al hermano por la comida

1. El significado de «comida» en Romanos 14:15

1. En Romanos 14:15, Pablo escribe: «Pero si por causa de la comida tu hermano es contristado, ya no 
andas conforme al amor. No destruyas con tu comida a aquel por quien Cristo murió».La definición 
de «comida» (bromas): Para Pablo y los apóstoles, el término «comida» o «alimento» se refería 
exclusivamente a lo que la Torá definió como apto (taor) en Levítico 11. El cerdo, los mariscos y los 
reptiles nunca fueron considerados «comida» en la mentalidad bíblica, sino cosas inmundas (tamé) o 
no aptas.

2. El contexto del pasaje: El conflicto en Romanos 14 era entre comer carne limpia o comer solo 
legumbres (vegetarianismo) por temor a que la carne del mercado hubiese sido dedicada a ídolos.

3. Pablo le pide al que tiene una fe más madura que no obligue ni tiente al "débil" a comer 
carne permitida si la conciencia de este aún duda.

4. Jamás se habla de comer cerdo: En ningún lugar de Romanos 14 Pablo sugiere que un 
creyente deba comer un animal inmundo prohibido por la Torá para complacer a alguien.

.

2. El mito del "buen testimonio" al comer cerdo
El argumento de que "debemos comer cerdo si un nuevo creyente nos lo ofrece para no tropezarlo o por buen 
testimonio" entra en conflicto directo con los principios bíblicos:

1. ¿Qué es el verdadero amor a Dios y al hermano? En 1 Juan 5:3 se define el amor de forma 
transparente: «Pues este es el amor a Dios, que guardemos sus mandamientos; y sus mandamientos 
no son gravosos». Agradar al hombre desobedeciendo a Dios no es amor ni buen testimonio; es 
compromiso con el mundo.

2. El peligro de enseñar la desobediencia: El pecado se define en la Biblia como la transgresión 
de la Torá (1 Juan 3:4). Si para "ganar" a un hermano recién convertido aceptas comer cerdo, le estás 
enseñando con tu ejemplo que las instrucciones del Creador son negociables o que es válido 
transgredir la palabra de Dios para agradar a las personas. En Mateo 5:19, Yeshua advirtió que 
cualquiera que quebrante uno de estos mandamientos y así enseñe a los hombres, será llamado 
pequeño en el reino.

3. Buscar agradar a los hombres antes que a Dios: Pablo mismo escribió en Gálatas 1:10: 
«¿Busco ahora el favor de los hombres, o el de Dios? ¿O trato de agradar a los hombres? 
Pues si todavía agradara a los hombres, no sería siervo de Cristo»

Romanos 14:15 dice: «Pero si por causa de la comida tu 
hermano es contristado, ya no andas conforme al amor. 
No hagas que por la comida tuya se pierda aquel por 
quien Cristo murió». Este versículo enseña que el amor 
por el prójimo es más importante que la libertad personal 
de comer ciertos alimentos. 

3. ¿Cómo reaccionar con un verdadero testimonio?
Cuando alguien en la fe o una persona recién convertida te ofrece un alimento prohibido por las Escrituras, 
la actitud bíblica no es transgredir el mandamiento por compromiso social:

1. Rechazar con amor, respeto y gratitud: Se agradece la hospitalidad y la intención del 
anfitrión, pero se explica con humildad y firmeza que, por amor y fidelidad al Creador y a Su 
Palabra, tu dieta se mantiene dentro de los límites de la Torá.

2. El impacto pedagógico de la distinción: Decir «no como carne de cerdo por mi fe y 
obediencia a la Palabra de Dios» no destruye la fe de nadie; al contrario, es una oportunidad de 
enseñanza y testimonio para mostrar que la fe en el Creador implica santidad, distinción y 
obediencia genuina.



Marcos 7.18-19 : Esto decía haciendo limpios todos los alimentos

1. con base en esto, muchos dicen que ya podemos comer cualquier cosa
2. los primeros católicos (y ahora los cristianos) decían que ya podemos comer animales que la biblia prohíbe
3. si lo que ingerimos no contamina al hombre, nadie se envenenaría, muchas enfermedades zoonóticas 

(Coronavirus, H1N1, etc) se originan al comer ciertos animales venenosos, camarones, murciélagos, 
ratones, lagartijas, etc. Todos prohibidos en Levítico 11. 

Entonces… 
¿lo que comemos no nos hace daño?

Si comemos una rana venenosa morimos. 
Acaso ¿Nos engañó Yeshúa?

Todos sabemos que las personas SI SON AFECTADAS por lo que 
comen

1. No se refería a ratones, cerdos, lagartijas, etc.
2. Yeshúa sabía que era alimento

Para entender, la clave es el contexto:

1. Leer Marcos 7.1-3, frases clave:
a. …comer pan con manos inmundas…
b. …tradición de los ancianos…

2. Marcos 7.1-3, frases clave:
a. … la tradición de los ancianos…
b. …comen pan con manos inmundas?

3. Marcos 7.6-7, frases clave:
a. … enseñando como doctrinas, mandamientos de hombres…

4. Marcos 7.8 y 9, frases clave:
a. … dejando el mandamiento de Dios…
b. …invalidan el mandamiento de Dios para guardar su tradición…

Yeshúa estaba defendiendo la Ley del Creador! No estaba de acuerdo con los mandamientos 
legalistas que los hombres agregaron.

Ahora entonces leer Marcos.18-19:

1. haciendo limpios todos los alimentos.
a. En la mente de Yeshúa, alimento es lo que definió Elohim en Levítico 11.
b. No se refiere a pulpos, camarones, nicuros, ratones, cerdos.
c. Se refiere a corderos, carne de res, vacas, etc.

¿Qué es lo que contamina al hombre entonces?



Marcos 7.4-5 : Tradición de los ancianos

1. Son mandamientos rigurosos que los hombres habían impuesto.
2. No son los mandamientos de la Biblia que son llamados: Ley de Moisés, Ley Escrita, La Torah, Mandamientos Divinos, 

Instrucciones del Creador. Estos transmiten su voluntad por escrito.
3. En los tiempos de Yeshúa ya se consideraban más importantes que los mandamientos de Dios. 
4. Yeshúa los llamó: Mandamientos de Hombres.
5. Empezaron a formarse aprox. 500 años de la llegada de Yeshúa. 

a. Se conocen como “Cercos Protectores de la Ley”.
b. Los enseñaban los Fariseos, un grupo de maestros judíos que la llamaron La Ley Oral.
c. Se diversificaron tanto que perdieron el sentido Divino, de la ley oral pasó a ser escrita y conocida como La 

Mishná, un compendio de interpretaciones rabínicas, ahora son parte del Talmud, que siguen siendo 
mandamientos para muchos judíos actualmente.

d. Yeshúa enseñó:
i. Torah -> Mandamientos divinos.

ii. Tradición de ancianos -> Tradiciones o mandamientos de origen humano.
1. Por ejemplo: Netilah Yadaim antes de comer alimentos.



Mateo 5.17-18 : 
No he venido a anular la ley ni los profetas

1. Hechos 25.8: "Creo todas las cosas que en la Ley y en los Profetas están escritas." 
2. No he venido para abrogar, sino para cumplir
3. Ni una jota ni una tilde pasará de la ley, hasta que todo se haya cumplido.

a. ni una yod ni un trazo, pues el hebreo no tiene jota ni tilde.
b. esto demuestra la permanencia de la Torah y claro está la alimentación 

Kosher.
4. Romanos 7.22: "Según el hombre interior, me deleito en la Ley de Dios."
5. Hechos 10.14: nunca he comido cosa inmunda (7 o 10 años después de la muerte de 

Yeshúa).

Mateo 5.19 : 
Cumplir o quebrantar los mandamientos

1. cualquiera que los haga y los enseñe, será llamado grande en el reino de los cielos
2. esto incluye las leyes de los alimentos
3. Apocalipsis 12:17: "...los que guardan los mandamientos de Dios y tienen el testimonio 

de Jesús."
4. 1 Juan 3:4: «Todo aquel que comete pecado, infringe también la ley [Torá]; pues el 

pecado es Infracción de la ley»

1. Mateo 5.17-19: mientras existan el cielo y la tierra, ni una yod ni un trazo pasará de la Torá hasta que todo se haya 
cumplido.

2. Hechos 2.1: "Cuando llegó el día de Pentecostés (Shavuot, Deut16:16 ), estaban todos unánimes juntos." 
¿Desobedecieron a Yeshúa o estaban obedeciendo la Torá?

3. Hechos 20.16: 25 años después de Hc2, Pablo sigue organizando sus viajes teniendo en cuenta Shavuot.
4. Hechos 10.14: nunca he comido cosa inmunda (7 o 10 años después de la muerte de Yeshúa).
5. Lv 11.44-45: porque escrito está: Sed santos, porque yo soy santo».
6. Ro 2.13-16, 3.31: «no son los oidores de la ley los justos ante Dios, sino los hacedores de la ley serán justificados».
7. 1 Juan 3:4: «Todo aquel que comete pecado, infringe también la ley [Torá]; pues el pecado es Infracción de la ley»
8. Apc 14.12: «Aquí está la paciencia de los santos, los que guardan los mandamientos de Dios y la fe en Jesús»
9. Mt 23.1-3: así que todo lo que os digan que guardéis, guardadlo y hacedlo;

10. Hechos 21:20-24: "...para que todos sepan que tú también andas ordenadamente guardando la Ley."
11. Hechos 25.8: "Creo todas las cosas que en la Ley y en los Profetas están escritas." 
12. Hechos 25.8: "Ni contra la Ley de los judíos, ni contra el templo, ni contra César he pecado en nada."
13. Hechos 28.17: "Sin haber hecho nada contra el pueblo ni contra las costumbres de nuestros padres..."
14. Romanos 3.31: "¿Luego por la fe invalidamos la Ley? En ninguna manera, sino que confirmamos la Ley."
15. Ro 7.22: "Según el hombre interior, me deleito en la Ley de Dios."
16. Santiago 2:8-12: "Si cumplís la ley real..."
17. Apocalipsis 12:17: "...los que guardan los mandamientos de Dios y tienen el testimonio de Jesús."
18. 1 Corintios 5:7-8: "Porque nuestra Pascua, que es Cristo, ya fue sacrificada por nosotros. Así que celebremos la fiesta..."

Un ejemplo práctico después de la resurrección: las fiestas bíblicas. El libro de Hechos muestra a Pablo participando en varias 
festividades:

1. Hechos 18:21: expresa su deseo de estar en Jerusalén para una fiesta (algunos manuscritos incluyen esta referencia).
2. Hechos 20:6: se mencionan los días de los Panes sin Levadura.
3. Hechos 20:16: procura llegar para Pentecostés.
4. Hechos 21:26: participa en un rito de purificación en el templo.

Estos pasajes indican que las fiestas seguían formando parte de la vida de muchos creyentes. Si la muerte y resurrección de 
Yeshúa hubieran eliminado inmediatamente las fiestas bíblicas, resultaría llamativo que Dios eligiera precisamente una de esas 
fiestas para derramar el Espíritu Santo.



Marcos 7.20-21 : ¿Qué es lo que contamina al hombre?

- Yeshúa no está invalidando el mandamiento de comer correctamente de acuerdo a la ley del 
Creador. 

- Aquí no se está hablando de comida, sino del incumplimiento de las leyes de Dios. 
- La desobediencia a Dios es lo que contamina, no a los hombres.

¿A que se refieren sus palabras en relación a la contaminación?

1. Todas las maldades que salen del hombre, claramente Yeshúa muestra que es quebrantar los mandamientos:
a. lascivas, adulterios y fornicación. 7mo mandamiento, no cometerás adulterio.
b. homicidios. 6to mandamiento, no matarás.
c. hurtos. 8vo, no robarás.
d. avaricias y envidias. 10mo, no codiciarás.
e. engaño y maledicencia. 9no, no darás falso testimonio.
f. soberbia. 1er mdto. Amarás a YHWH con todo tu corazón, Deut 6.5:

i. La soberbia pone el "yo" en el centro.
ii. Este mandamiento pone a Dios en el centro.
iii. Si Él es el Señor, yo dejo de serlo.
iv. confía más en sí misma que en Dios,
v. busca su propia gloria,

vi. se convierte, en la práctica, en el centro de su vida.
2. Yeshúa entonces no está cancelando los mandamientos.

a. Rechaza los mandamientos de hombres
b. Defiende la Ley de Moisés. Mateo 5.17 (no vine a cancelar la ley).
c. Así lo dice el mismo Yeshúa, no he venido a anular la torah



Hechos 10 : Mata y come

1. Ninguna cosa común o inmunda he comido jamás
a. sucedió aproximadamente de 7 a 10 años después de la resurrección de Yeshúa.
b. la palabra clave aquí es “jamás”, “en ningún momento”, o “nunca”. 

i. Yeshúa nunca le enseñó que ahora se puede comer de todo!
c. Pedro no dice: “desde hace unos días” o “antes de seguir a Yeshúa”.

2. Hc 10.18 - cuán abominable es para un varón judio juntarse con un gentil
a. …a mi me ha mostrado el Creador que a ningún hombre llame común o inmundo…

i. una ley de hombres que impedía que un judío comiera o entrara a la casa de un gentil o 
extranjero.

1. Obstáculos para que los extranjeros conocieran el nombre de Yeshúa.
ii. Pedro aquí no cita ningún mandamiento Divino.

1. La Torá no prohibe entrar a la casa de un extranjero.
2. Lo que sí contiene son leyes sobre la pureza ritual y advertencias contra la idolatría 

y las costumbres de las naciones.
iii. otra vez tradiciones de ancianos o leyes de hombres

b. la visión no era sobre alimentos, sino de personas
i. Pedro concluye: "En verdad comprendo que Dios no hace acepción de personas." 

(Hechos 10:34)
ii. Pedro no dijo: "Ahora entiendo que puedo comer cualquier animal."

¿Por qué es importante?
Si Yeshúa hubiera enseñado a sus discípulos que ya podían comer 
animales inmundos durante su ministerio (como algunos interpretan 
de Marcos 7), sería difícil explicar por qué Pedro, tantos años después, 
todavía responde:

"Jamás he comido cosa inmunda."

Es decir:

1. convivió con Yeshúa unos tres años;
2. estuvo presente en todas sus enseñanzas;
3. vio la muerte y la resurrección;
4. recibió el Espíritu Santo en Pentecostés;
5. predicó durante años...

...y aun así afirma que nunca había comido animales considerados 
impuros por la Torá.


